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Epilations Tarifs

SOURCILS 10 €
LEVRES 8 €
MENTON 8 €
SOURCILS & LEVRES IS5 €
SOURCILS & LEVRES & MENTON 21 €
MAILLOT IS5 €
MAILLOT BRESILIEN 20 €
MAILLOT INTEGRAL 29 €
AISSELLES 13 €
MAILLOT & AISSELLES 24 €
MAILLOT BRESILIEN & AISSELLES 28 €
MAILLOT INTEGRAL & AISSELLES 32 €
DEMI JAMBES 22 €
DEMI-JAMBES & AISSELLES ou MAILLOT 25 €
DEMI-JAMBES & AISSELLES & MAILLOT 32 €
DEMI-JAMBES & AISSELLES & MAILLOT BRESILIEN 37 €
DEMI-JAMBES & AISSELLES & MAILLOT INTEGRAL 41 €
DEMI-JAMBES & MAILLOT BRESILIEN 29 €
DEMI-JAMBES & MAILLOT INTEGRAL 35 €
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CELLU M6 ALLIANCE"

PROGRAMMES ENDERMOLOGIE" VISAGE
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SOINS ZONES FORFAIT 24 SEANCES
VOTRE SOIN SUR-MESURE : 1A 9 ZONES VOTRE PRISE EN CHARGE REUSSITE
Frant, regard anti-rides, regard poches et cernes, [BOOSTER + OPTIMISATION).
bouche, double menton, ovale, cou, décollets, x
mains. A PARTIR DE 24 SEANCES
20 MIN 768.00 €
10 MIN, 20 MIN, 30 MIN, 40 MIN 2 €imin 30 MIN 1.162,00 €
40 MIN 1.536,00 €
SOINS CLASSIQUES OFFERTS (VALEUR TOTALE): - 20%-— €
ECLAT - 20 MIN 3500 € 4 séances endermologie®
DETOX - 25 MIN 45,00 € 1 Bilan personnahsé initial - 30 min
DECOLLETE ET BUSTE - 30 MIN 55:00 € 1 Bilan personnalisé intermédiaire - 30 min
ANTI-AGE REPULPANT - 35 MIN 65,00 €
ANTI-AGE FERMETE - 35 MIN 6500 € FORFAIT BOOSTER
ANTI-AGE AFFINANT - 35 MIN 65,00 € 2 seins endermologie” visage par semaine
pendant 5 semaines.
10 SEANCES :
OPTIONS 20 MIN 360,00 €
POUR COMPLETER VOTRE SOIN 30 MIN 540,00€
Double nettoyage de peau - 10 MIN 10,00 € 40 MIN 720,00 €
Pose de masque visage - 20 MIN 20,00 €
Pose de masque contour yeux - 12 MIN 12.00 € OFFERTS (VALEUR TOTALE) : - 10%--- &
1 Bilan personnalisé imbal - 30 min
1 Kit endermologie® visage
. 1 Cosmelique endermologie® selon objeciit
BILAN PERSONNALISE - 30 MIN 0,00 £
KIT ENDERMOLOGIE* VISAGE 0,00 € FORFAIT OPTIMISATION
Ce programme permet de maintenir
LE NOMBRE DE SEANCES et d'améliorer les résultats obtenus.
NECESSAIRES EST DETERMINE 10 SEANCES
PAR LE BILAN INITIAL. 20 MIN annulé
30 MIN annulé
. 40 MIN annulé
E A M OFFERTS (VALEUR TOTALE) : €
E B 1 Bilan personnalisé infermediaire - 30 min
g [~} - 1 Cosmétique endermologie® selon obyjectf
- L] L] L] L] L] L] L] L] L] L
POUR CHAQUE SOIN, LAPPLICATION DES INNER POWER. * ° ° ° ° ° °
COSMETIQUES ENDERMOLOGIE® EST INCLUSE BETTERLIFE. . . . . . . .
endermologie.com ¢ e e e e e
HC DELINTEREUR SOUR . . . . . . o
L] L] L] L] L] L] L] L] L] L
INSTITUT ESSENTIEL Réservez un créneau sur
[N (DN
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CELLU M6 ALLIANCE"

SOINS SIGNATURE ENDERMOLOGIE"®

ENDERMOLOGIE" VISAGE

SUBLIME REGARD & LEVRES - 30 MIN

Ce scin anti-age ciblé estompe les poches et
les cernes, lisse les rides du contour des yeux
et de la bouche, repulpe les levres et rehausse
les paupigres pour ouvrir et défatiguer le regard.

RENOVATEUR ANTI-AGE - 40 MIN

Ce soin exfolie la peau en douceur et stimule

le renouvellernent cellulaire pour

ridules, resserrer le grain de peau, unifier le
teint tout en réduisant les taches pigmentaires

et imperfections cutanées,

HYDRATATION BOOSTER - 50 MIN

Ce soin  stimule la
hyaluronigue et relance

pour hydrater intensément, repulper et lisser
la peau tout en la protégeant des agressions
extérieures et du vieillissement cutané.

PEAU NEUVE - THI5 MIN

Grace & une double exfoliation mécanique
et chimigue du visage et du cou, ce soin nettoie
en profondeur et draine les toxines pour retrouver
une peau saine, uniforme, lumineuse et des traits

reposes,

REGENERATION CELLULAIRE - THI5 MIN

60,00 €
80,00 €
lisser les
65,00 <
production d'acide
la micro-circulation
95,00 €
120,00 €

Ce grand soin anti-dge complet (visage, cou,
mains) stimule les méridiens pour favoriser
I'élimination des toxines et la circulation des
flux énergeétiques, exfolie la peau pour unifier
et illuminer le teint et booste la régénération
cellulaire pour combler les rides et raffermir

la peau,

endermologie.com

INSTITUT ESSENTIEL

la, rue de St Dié
67600 SELESTAT

Tél : 03 88 82 06 09

ENDERMOLOGIE® CORPS

DETOX - 30 MIN

Active les échanges circulatoires pour agir sur
la rétention d'eau et drainer les toxines : la peau
est « ré-oxygénde » Pour un effet dynamisant
et une sensation de légéreté immeédiat,

RELAXATION - 30 MIN

Détendles zonesde tensions musculaires, élimine
le stress et apporte une profonde sensation
de détente. Pour l'équilibre du corps et de l'esprit.

ENDERMOPUNCTURE - 50 MIN

Soin global de lensemble du corps qui affine
les formes, estompe 'aspect « peau d'orange =,
raffermit la peau tout en activant les échanges
circulatoires et en drainant les toxines.

BILAN PERSONNALISE - 30 MIN
TENUE ENDERMOWEAR™
KIT ENDERMOLOGIE® VISAGE

= P

60,00 €

60,00 €

100,00 €

Offert €
Offert €
Offert €

- Bl pourcHAQUESOIN,
- . LAPPLICATION DES COSMETIQUES
- ENDERMOLOGIE® EST INCLUSE.

INNER POWER. * ° °
BETTERLIFE. . . .

Réservez un créneau sur

institutessentiel.fr

SUIVEZ-NOUS

06

J



SOINS ZONES

VOTRE SOIN SUR-MESURE : 1A 11 ZONES
Bras, dos, taille, ventre, culotte de cheval, fesses,
cuisses avant, cuisses arriére, intérieur cuisses,
genoux, mollets.

10 MIN, 20 MIN, 30 MIN, 40 MIN

JEUNE MAMAN - 30 MIN

Cible les zones « critiqgues » [ventre, taille,
fesses, cuisses) pour retrouver une silhouette
harmonieuse aprés larrivée de bébé tout en
apportant une véritable sensation de bien-étre,

ANTI-CELLULITE - 40 MIN

Déstocke les graisses localisées, relance les
echanges circulatoires et raffermit pour retrouver
une peau plus lisse, plus ferme et un corps plus
léger. Ce soin agit sur tous les types de cellulite
[adipeuse, agueuse et fibreuse).

BILAN PERSONNALISE - 30 MIN
TENUE ENDERMOWEAR™

LE NOMBRE DE SEANCES
NECESSAIRES EST DETERMINE
PAR LE BILAN INITIAL.

POUR CHAQUE SOIN, LAPPLICATION DES
COSMETIQUES ENDERMOLQGIE® EST INCLUSE

endermologie.com

INSTITUT ESSENTIEL

la, rue de St Dié
67600 SELESTAT

Tél

03 88 82 06 09

2 €N

60,00 €

65,00

Offert €
Offert €

FORFAIT 24 SEANCES

VOTRE PRISE EN CHARGE REUSSITE
[BOOSTER + ORTIMISATION).

A PARTIR DE 24 SEANCES

20 MIN 768.00 €
30 MIN 1.152,00 €
40 MIN 1.536,00 €
OFFERTS (VALEUR TOTALE): 20%-— €
4 séances endermologie®

1 Bilan personnalisé initial - 30 min
1 Bilan personnalisé intermédiaire - 30 min
FORFAIT BOOSTER

2 soins endermologie’ corps par semaine
pendant 5 semaines.

10 SEANCES :

20 MIN 360,00 €
0 MIN 540,00 €
40 MIN 720,00 €
OFFERTS (VALEUR TOTALE) ; - 10%--- €

1 Bilan personnalisé mitial - 30 min
1 Tenue endermowear™
1 Booster de Vitalté

FORFAIT OPTIMISATION

Ce programme permet de maintenir
et d'améliorer les résultats obtenus.

10 SEANCES :

20 MIN annulé
30 MIN annulé
40 MIN annulé

OFFERTS (VALEUR TOTALE) : '
1 Bilan personnalisé infermediaire - 30 min

1 Thé Bio Minceur Express J14

1 Cosmétique endermologie® selon objectif

INNER POWER. °
BETTER LIFE.. .

. . . .
HGH DEUINTEREUR %:.: :_f.%l'..'!',i. .
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EPILATION DEFINITIVE PAR LUMIERE PULSEE
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EPILATION DEFINITIVE PAR LUMIERE PULSEE

AR £V 61 ] lumiere pulsée

NOS FORMULES NOS FORFAITS TARIFS A LA SEANCE

Aisselles 349 € Visage (1 zone) 49€
La délicate ‘ - 1399 ¢ Maillot classique 249 € Barbe 189€
aisselles + maillot + demi jambes Maillot échancré 389€ Maillot classique 59€
L’irrésistible P~ Maillot semi-intégral/intégral 549 € il e 89€
i i i > SIF 249 €
aisselles + maillot + jambes completes B ' Maillot semi-intégral | 119€
L li Demi-jambes ou cuisses 849 € : e
a mascutline inté
T o 1299 € Jambes complétes 1189 € Iniie et
os + épaules + nuque e 89e
L’audacieuse Nuque 109€
torse + ventre ” Cou 109€
HORMONO-DEPENDANTES e
r . Tarifs pour 8 séances Ventre
Visage (par 249€ Torse L2
zones) Barbe 649€ Demi jambes 20
; . 849€ Jambes complétes 349€
t Epaules 389€ Bras 179¢
b Ventre 489€ Fesses 169€
Cuisses 209€
AN Torse 489€
Bande ventre 289€ Dos =
Bras 649€ Aréoles des seins 89€
X . . S me. » Sl 649€ Mains ou Pieds 89€
Grace a votre fi délité S iy

BENEFICIEZ DE 50%

de remise sur votre séance d’entretien

ﬂ . Mains ou pieds

Marque n°1 Performante

\ de la lumiére pulsée & sire
‘.'u
1

.4’ ENTIEL

Pst Di¢
LESTAT

88 82 06 09

Aréoles des seins

Sécurité des
protocoles

Elimination durable des poils
en & d 8 séances

Confort & réduction
de la douleur

T—

francaise

n créneau sur
utessentiel.fr
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MENU DE SOIN
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LA PEAU
LE CORPS
L'ESPRIT

DECOUVREZ NOTRE CARTE DE SOIN
EN PARTENARIAT
AVEC PHYTOMER

Laissez-vous embarquer par une vague de bien-étre.
Golitez aux bienfaits de produits et soins naturels
créés a Saint Malo et choisis par les plus beaux
spas du monde entier.

e
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i ssenti
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SOINS VISAGE
SOINS ANTI-AGE

PHYTOMER

SOIN PIONNIER JEUNESSE SUPREME
Soin Anti-Age Global d’Exception . 1h30 . 110€

Ce soin supréme redonne a la peau toute la fraicheur, la jeunesse et 'éclat qu’elle
mérite. Son massage d’exception qui englobe I’ensemble du visage et du décolleté
défroisse visiblement la peau tout en offrant une détente absolue. Tout au long du
soin, le dos est infusé d’oligo- éléments dans une sensation relaxante de douce

chaleur.

OLIGOFORCE LUMIERE PHYTOMER
Soin Teint - Taches - Rides . 1h15 . 85€

Un soin anti-age qui illumine le teint, atténue les taches et lisse les rides.
L’alliance idéale entre un peeling, un sérum anti-age puissant et un masque tissu
riche en oligo- éléments, pour baigner la peau de lumiere.

EXPERT JEUNESSE PHYTOMER
Soin Correction Rides . 1h15 . 85€

Le protocole anti-age de référence qui cible toutes les rides pour resurfacer la peau,
combler les sillons et repulper le visage.

INSTITUT ESSENTIEL Réservez un créneau sur
o INSTITUZ@QBEAUTE institutessentiel.fr

- la, rue de St Dié 4
67600 SELESTAT E;ggmel SUIVEZ-NOUS

Tél : 03 88 82 06 09 0,}



SOINS VISAGE

SOINS CIBLES

_..*—r"

CYFOLIA PRODUITS BIO CERTIFIES ECOCERT PHYTOMER
Soin Repulpant Eclat Visage et Contour des Yeux . 1h15. 74€

Un joli coup d’éclat et une peau bien hydratée grace a un soin plaisir qui allie un
massage défatigant et des produits bio d’une efficacité remarquable.

Ce soin est idéal pour les adolescents a partir de 13 ans.

CITADINE PHYTOMER

Soin Fraicheur de Peau Anti-Pollution . 1h15 . 74€

Une bouffée d’oxygene dans un soin qui concentre tous les bienfaits de la mer pour
détoxifier et revitaliser la peau. Cette parenthése anti-pollution élimine les traces de
fatigue, illumine le teint et réhydrate la peau.

HYDRA ORIGINEL PHYTOMER
Soin Hydratant Repulpant aux Algues Bio . 1h15 . 74€

Un essentiel qui conjugue performance hydratante et détente intense en associant
des ingrédients Bio, des produits aux textures ultra-sensorielles et un massage
relaxant. La peau retrouve confort et éclat. Elle est repulpée et reposée.

DOUCEUR MARINE PHYTOMER
Soin Réconfortant Apaisant . 1h15. 74€
Un soin cocon qui adoucit les peaux sensibles et améliore leurs défenses pour un
épiderme apaisé et idéalement hydraté.

OLIGOPUR PHYTOMER

Soin Purifiant Anti-Imperfection . 50 min . 55€
Un programme désincrustant a 'efficacité prouvée contre les imperfections pour
une peau visiblement plus saine, plus nette et un teint qui retrouve sa fraicheur.

\‘ INSTITUT ESSENTIEL Réservez un créneau sur

o INSTITU D%BEAUTE institutessentiel.fr
’ la, rue de St Dié &,
67600 SELESTAT E}fgmiel SUIVEZ-NOUS

Tél: 03 88 82 06 09 0O 6



Personnalisez votre soin visage

RELAX DOS PHYTOMER

Soin Défatigant Reminéralisant . 15 min . 20€

Un massage du dos ultra-relaxant, suivi de 'application de la Boue Marine Auto-
Chauffante

le long de la colonne vertébrale, pour une détente absolue et une détoxination
optimale.

En complément de tous les soins visages.

PERFECT REGARD PHYTOMER
Soin Lissant Eclat des Yeux . 20 min . 25€ |

Un soin ultra-complet, performant et relaxant, pour un regard qui pétille de jeunesse.
En complément de tous les soins visage.

o B et institutessentiel.fr
’ >
67600 SELESTAT E%‘:gnnel SUIMEZ-NOUS

Tél: 03 88 82 06 09 f ©® &

‘ INSTITUT ESSENTIEL Réservez un crénead sur




SOINS MINCEUR

GOMMAGE MARIN PHYTOMER

Soin Gommage Corps Tonifiant. 50 min . 45€
Une exfoliation aux cristaux de sel marin associée a un modelage hydratant du corps

pour une mise en beauté express qui laisse votre peau douce et soyeuse. Existe en
version sans douche.

PHYTOMER

SOIN MINCEUR P5

Massage et Enveloppement Corps Entier a la Confiture d’Algues . 1h . 85€
Un soin minceur corps entier qui associe un massage tonique et un enveloppement
aux algues, au parfum délicatement iodé, pour affiner les rondeurs, remodeler et
tonifier la silhouette.

SCULPT ZONE PHYTOMER
Massage et Enveloppement Chauffant Anti-Cellulite Ventre - Fesses - Cuisses
.1h.85€

Un gommage intensif, un massage localisé et un enveloppement thermo-sculptant

derniére génération pour piéger les rondeurs et la cellulite en un temps record. Le
résultat minceur est radical.

BODY REFLEX PHYTOMER
Gommage et Enveloppement Ultra-Lissants Ventre - Fesses - Cuisses
.1h.85€

2 étapes pour un effet peau neuve immédiat : une exfoliation associée a un
enveloppement ultra-lissant, modelé sur chaque zone cible pour un maximum

d’efficacité.
INSTITUT ESSENTIEL Réservez un créneau sur
o INSTITUZQi%BEAUTE institutessentiel.fr
- la, rue de St Dié
67600 SELESTAT E‘%yffmiel SUIVEZ-NOUS

Tél : 03 88 82 06 09 Od‘



MASSAGES BIEN-ETRE

SOIN SIGNATURE

OLIGOMER® SPA

Massage Ressourcant Reminéralisant . 1h . 70€

avec Gommage Corps.1h30.95€

Profondément relaxant et ré-énergisant, ce soin d’exception associe gommage et
massage intégral du corps. Il offre une expérience sensorielle unique autour de
’OLIGOMER®, l'actif mythique de PHYTOMER, aux bienfaits reminéralisants et
fortifiants. Son gommage et son massage totalement englobant, du bout des
orteils a la pointe des cheveux, procurent un effet ressourcant instantané et une
détente incomparable. Gommage sans douche.

SEA HOLISTIC

Massage Relaxant aux Bolus de Mer. 1h.

Combinant effleurages, pressions et étirements, ce massage du corps d’inspiration
thai élimine un a un les points de tension grace a sa douce chaleur. Progressivement,
votre esprit s’abandonne a la plénitude et se ressource durablement.

TRESOR WELLNESS

Massage Détente Absolue.1h .70 €

Un modelage tres fluide, inspiré de l'ayurvéda, qui invite au lacher prise et a la
relaxation totale. Progressivement, '’énergie circule a nouveau dans tout le corps
qui gagne en légereté et en sérénité, comme en apesanteur.

VAGUE CALIFORNIENNE

Massage Californien Relaxant. 30 min.45€ /1h.70€
La combinaison parfaite de mouvements amples et fluides associés a de longs

effleurements pour débloquer les tensions et offrir une complete relaxation.
Ce soin est idéal pour les adolescents a partir de 13 ans.

INSTITUT ESSENTIEL Réservez un créneau sur
o INSTITU:@%BEAUTE institutessentiel.fr

- la, rue de St Dié
67600 SELESTAT E;':é%nnel SUIVEZ-NOUS

Tél: 03 88 82 06 09 0O © J



NSTITU D%BEAUTﬁ

ANNEXES : SOINS COMPLEMENTAIRES

Spa partenaire

PHYTOMER

INSTITUT ESSENTIEL Réservez un créneau sur

. INSTITU D%B[AUTE institutessentiel.fr
’ la, rue de St Dié &g
W

67600 SELESTAT E%\émid SUIVEZ-NOUS

Tél : 03 88 82 06 09 0@



SOINS VISAGES CIBLES

PEAU NETTE EXPRESS PHYTOMER

Soin Nettoyage de Peau .40 min . 45€
Un masque chauffant aux éponges marines et un masque personnalisé pour
nettoyer les pores et renouer avec une peau nette et un teint frais.

PEAU NEUVE AU MASCULIN Sel\Rz(el\7I7]= PHYTOMER
Soin Visage pour Hommes . 1h15. 75€

Entrez dans un univers dédié aux hommes. Choisissez un soin hydratant, jeunesse,
apaisant ou ciblé pollution, adapté aux spécificités de I’épiderme masculin.

SOINS MINCEUR

MORPHO DESIGNER PHYTOMER

Gommage et Massage Contours Parfaits . 1h . 80€
La beauté intégrale du corps : plus de minceur, plus de fermeté et une meilleure
qualité de peau. Aprés une exfoliation lissante, un massage affinant vient
faconner des contours de réve et recréer 'aspect d’une peau parfaite. Gommage
sans douche.

SEATONIC PHYTOMER

Enveloppement et Massage Fermeté . 1h . 80€

Un enveloppement gel hautement actif est posé puis modelé pour raffermir la
peau, retendre les tissus et vaincre le relachement cutané. Votre corps est raffermi
et tonifié. Enveloppement sans douche.

INSTITUT ESSENTIEL Réservez un créneau sur
o INSTITUZQi%BEAUTE institutessentiel.fr

- la, rue de St Dié
67600 SELESTAT E‘%yffmiel SUIVEZ-NOUS

Tél : 03 88 82 06 09 Od‘



SOINS BEAUTE DU CORPS
& REMISE EN FORME

COCON MARIN PHYTOMER

Enveloppement et Massage . 1h . 80€
Choisissez le meilleur enveloppement marin, détox ou remise en forme, et
profitez d’un massage relaxant du corps.

BULLES DES MERS PHYTOMER

Soin du Dos Décontractant Reminéralisant . 45 min . 55€
Un modelage décontractant du dos, du cuir-chevelu et des pieds, associé a des
produits marins détoxinants et reminéralisants.

JAMBES LEGERES PHYTOMER
Soin Confort des Jambes . 35 min . 45€

Un soin ciblé pour réconforter et décontracter les jambes fatiguées, avec a la clé un
embellissement visible des jambes.

INSTITUT ESSENTIEL Réservez un créneau sur
o INSTITU D%B[AUT[ institutessentiel.fr

la, rue de St Dié &;'

67600 SELESTAT Egggmi?l SUIVEZ-NOUS

Tél: 03 88 82 06 09 0O ©



INSTITU&DE FAUTE

E%‘% Enlicl

INSTITUT ESSENTIEL

la, rue de St Dié
67600 SELESTAT

Tél : 03 88 82 06 09

Réservez un créneau sur institutessentiel.fr
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L’institut Essentiel

est heureux de vous accueillir
dans un havre de paix,
chaleureux

et reposant ou les senteurs des
huiles Essentielles

vous feront voyager dans un
univers

de bien-étre et de beauté.
irez un cadre

associé

REJOIGNEZ NOUS
GROUPE PRIVE

facebook



